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Ana Filipa Barros Castro Rocha

Rua Padre Tomé n° 46, 4425-163 Porto (Portugal)
+351 229754649

+351 229754649

anafilipa777@hotmail.com

Telemovel ‘ +351 915089063

Portuguesa
07/04/1985

Feminino

Fisioterapeuta

01/07/2015
Fisioterapeuta

Pratica de fisioterapia no projecto “Fisioterapia ao domicilio para a reabilitagao
cardio-respiratoria em pacientes com Fibrose Quistica”

Associagdo Portuguesa de Fibrose Quistica
Rua Mouzinho de Albuquerque n°45, 4400-231 Vila Nova de Gaia (Portugal)

Sector da saude

02/11/2012
Fisioterapeuta

Pratica de fisioterapia na area musculo-esquelética, neurologica e respiratoria.

SEF servigos de saude e fisioterapia, S.A.
Rua Dr. José Luis Aratjo n°17, 4435-154 Rio-Tinto (Portugal)

Sector da saude

01/02/2012
Fisioterapeuta
Pratica de fisioterapia na area musculo-esquelética.

PodoAntas Clinica Médico Podoldgica
Rua Prof. Correia de Araujo n° 656, 4200-205 Porto (Portugal)

Sector da salde.

Para mais informagdes sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu
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01/01/2011 - 30/04/2011
Fisioterapeuta
Pratica de fisioterapia na area musculo-esquelética, neuroldgica e respiratoria.

Ménica Duque - Clinica Médica De Recuperagéo, Lda.
Rua da Misericdrdia n° 270, 4440 Valongo (Portugal)

Sector da salde

05/11/2010
Fisioterapeuta
Pratica de fisioterapia na area respiratéria € musculo-esquelética e cardiaca.

Diagndstico Completo - Consultérios Médicos de Ermesinde, Lda.
Rua Igreja, 44-1°, S.5, 4445-459 Valongo (Portugal)

Sector da salde.

11/04/2015 - 12/04/2015
Participante

| Encuentro de Fisioterapeutas para la Fibrosis Quistica.

Federacion Espanola de Fibrosis Quistica

231172014

Participante e Palestrante “O exercicio fisico na fisioterapia para a Fibrose Quistica”.

Dia Europeu da Fibrose Quistica.

Associagdo Portuguesa de Fibrose Quistica

24/11/2013
Participante e Palestrante “O exercicio fisico na Fibrose Quistica — O papel do fisioterapeuta”.
Dia Europeu da Fibrose Quistica.

Associagdo Portuguesa de Fibrose Quistica

25/04/2013 - 28/04/2013
Participante
Curso de Stretching Global Activo — A reeducagao postural aplicada ao desporto.

Master Physical Therapy
Jovem Aposta Promogao da Saude, Lda.

20/11/2011
Participante e Palestrante “A Fibrose Quistica e a fisioterapia ao domicilio”.

Para mais informagdes sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu
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Dia Europeu da Fibrose Quistica.

Associagdo Portuguesa de Fibrose Quistica

05/11/2011 - 06/11/2011
Participante
Curso de Taping Miofascial - médulo avangado.

Vitabasic Unipessoal Lda.

01/10/2011 - 02/10/2011
Participante
Curso de Taping Miofascial - médulo basico.

Vitabasic Unipessoal Lda.

28/03/2009 - 29/03/2009
Participante

Il Jornadas de fisioterapia da Escola Superior de Saude do Vale do Sousa.

Nucleo de Fisioterapia da Associagdo Académica da Escola Superior de Satde do Vale do Sousa.

30/06/2007 - 01/07/2007
Participante
Seminario de Ligaduras Funcionais.

Instituto Portugués de Naturologia.

10/06/2007
Participante
Seminario de Massagem Pediatrica.

Instituto Portugués de Naturologia.

26/05/2007 - 27/05/2007
Participante

Congresso Ibérico de Medicina Natural - A Medicina Natural nos Cuidados Bésicos de Saude.

Instituto Portugués de Naturologia em colaboragéo com a Escuela Superior Técnica Parasanitaria.

10/10/2006 - 31/07/2007
Participante

Curso de Formagé&o Profissional de Massagem (Nivel I).

Instituto Portugués de Naturologia.

Para mais informagdes sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu
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Pagina 4 / 4 - Curriculum vitae de
Ana Filipa Barros Castro Rocha

20/09/2004 - 27/05/2010
Participante
Licenciatura em Fisioterapia

Universidade Fernando Pessoa — Escola Superior de Satide

Portugués
Compreensao Conversagao Escrita
Compreensé&o oral Leitura Interacg&o oral Produgao oral
c2 Utilizador c2 Utilizador c2 Utilizador c2 Utilizador c2 Utilizador
avangado avangado avangado avangado avancado
c2 Utilizador c2 Utilizador B Utilizador B Utilizador Bl Utilizador
avangado avangado independente independente independente
1 Utilizador 1 Utilizador B1 Utilizador B1 Utilizador B1 Utilizador
avangado avangado independente independente independente

(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

Windows, microsoft word, microsoft power point, microsoft excel — introdugao as técnicas de
informatica no 12° ano; SPSS - programa informatico de estatistica na Licenciatura de Fisioterapia

Curso de Iniciagéo a Fotografia.
Praticante federada de Equitagdo - salto de obstaculos e ensino.

B

Diploma de Certificate of Proficiency in English - Council of Europe Level C2 - University of

Cambridge.

Para mais informagdes sobre o Europass, consulte http://europass.cedefop.europa.eu
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