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Informagao pessoal

Apelido(s) / Nome(s) proprio(s)
Morada(s)

Telefone(s)

Correio(s) electronico(s)
Nacionalidade
Data de nascimento

Sexo

Emprego pretendido / Area
funcional

Experiéncia profissional

Datas
Fung&o ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador
Tipo de empresa ou sector

Datas
Funcao ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador

Datas
Fung&o ou cargo ocupado
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Oliveira da Cunha, Elsa Inés

Rua de Vila Me& de Cima n°20
S&o Martinho do Conde
4815-030 Guimaraes

Portugal

225025825

Elsa_cunha@hotmail.com
Portuguesa
29/07/1981

Feminino

Podologista / Formadora

Podologista e Socia Gerente da PodoAntas Clinica Médico Podolégica (desde Janeiro 2010)

Desde Outubro de 2006 a 2010

Podologista

Prestacéo de cuidados de Podologia aos jogadores do clube

Moreirense Futebol Clube
Clube de Futebol
Desde Margo de 2006 presente

Podologista
Consultas de Podologia

Clinica Médica Dentéria de Moreira de Cénegos
Rua Laurinda F. Magalh&es

Moreira de Conegos

Tel. 253562888

Desde Abril de 2005 presente

Podologista



Principais actividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador

Datas
Funcao ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador

Datas
Func&o ou cargo ocupado

Principais actividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador

Formagao académica e
profissional

Datas
Designagéo da qualificagao atribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizagéo de ensino
ou formagao

Nivel segundo a classificag&o nacional
ou internacional

Datas
Designacéo da qualificagao atribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais

Nome e tipo da organizacao de ensino
ou formagao

Datas
Designagéo da qualificagéo atribuida

Principais disciplinas/competéncias
profissionais
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Consultas de Podologia

Clinica Médica Integrada Monte Grande
Rua Capitdo Salgueiro Maia, 296
4430-518 Vila Nova de Gaia

Tel. [Fax: 227845220

Desde Abril de 2005 presente

Podologista
Consultas de Podologia

MInhodente — Clinica de Medicina Dentaria
Av. Da Liberdade

Braga

Tel. 253263470

Desde Junho de 2004 presente

Podologista
Consultas de Podologia

Servigos Médicos Ana Maia
Rua de S. Gemil, 175
4800-492 Ponte Guimaraes
Tel. 253573018

19 De Junho a 7 de Agosto de 2006

CAP - Certificado de Aptidao Profissional
Competéncias pedagogicas para exercer a profissdo de formador

CENATEX Il - Formagé&o e servicos, Lda.
Sede: Avenida da Boavista, 4981
4100-141 Porto

Muito Bom (numa escala de Muito Insuficiente a muito Bom)

21,22 e 23 de Julho de 2006

Encontros de Técnicas Cirtrgicas basicas em Cirurgia Podoldgica
Vérias técnicas de cirurgia de unhas

Associagéo Portuguesa de Podologia e Associa¢do Espanhola de Podologia

De 2000 a 2004

Licenciatura em Podologia

Prestagao de cuidados de Podologia
Consultas de Podologia



Nome e tipo da organizag&o de ensino
ou formagéo

Nivel segundo a classificag&o nacional
ou internacional

Datas
Designagéo da qualificagao atribuida

Nome e tipo da organizag&o de ensino
ou formagéo

Datas
Designagéo da qualificagéo atribuida

Nome e tipo da organizac&o de ensino
ou formagéo

Datas
Designagéo da qualificagéo atribuida

Nome e tipo da organizag&o de ensino
ou formagéo

Aptidoes e competéncias
pessoais

Primeira lingua

Outra(s) lingua(s)
Auto-avaliagédo
Nivel europeu (*)
Inglés

Aptiddes e competéncias sociais

Aptiddes e competéncias de
organizagao

Aptiddes e competéncias
informaticas
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Escola Superior de Saude do Vale do Ave
Rua Amélia Rey Colago, 206
4760-293 V. N. Famalicdo

14

Outubro de 2003 a Junho de 2004
Estagio de Podologia na consulta do Pé Diabético

Hospital Senhora da Oliveira - Guimaraes

Outubro de 2003 a Junho de 2004
Estagio nas consultas de Pediatria, da Diabetes, Tratamentos e Hipertenséo
Centro de Saude da Amorosa - Guimaraes

Outubro de 2001 a Junho de 2004
Estagio de Consultas de Podologia
Clinica da Escola Superior de Satde do Vale do Ave

Portugués
Compreensao Conversagao Escrita
Compreenséo oral Leitura Interacg&o oral Produgéo oral
Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador Utilizador
B1 Independente B1 Independente A2 Elementar A2 Elementar B Independente

(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

Facil socializagdo
Boa capacidade de comunicacao
Espirito de equipa

Sentido de organizagédo
Espirito de lideranga

Dominio do software Office™ (Word™, Excel™ e PowerPoint™);




Carta de condugao

Informagéo Adicional

Anexos
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Sim

Participacéo nas VIl Jornadas Ibéricas de Podologia “No Caminho da Investigagao” que teve lugar no
Hotel de Guimaré&es nos dias 25 e 26 de Novembro de 2011;

Participagéo no VI Congresso Nacional de Podologia — 1% Jornadas de Podiatria que teve lugar na
Aula Magna da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto nos dias 8 e 9 de Abril de 2011;
Participacdo no V Congresso Nacional da Associagdo Portuguesa de Podologia (APP) que teve lugar
no Museu Municipal de Penafiel nos dias 30 de Abril e 1 de Maio de 2010;

Participacéo no IV Congresso Nacional da Associa¢éo Portuguesa de Podologia (APP) que teve lugar
nos dias 29 e 30 de Maio de 2009 no Centro de congressos da Exponor;

Participacéo no Ill Congresso Nacional da Associagdo Portuguesa de Podologia (APP) realizado nos
dias 18 e 19 de Julho de 2008, no Porto Palacio Hotel;

Participacéo no | Curso de Biomecanica da APP - realizado nos dias 18 e 19 de Julho de 2007,
Participacdo no Il Congresso Nacional da APP - Realizado nos dias 20 e 21 de Julho de 2007, no
Novotel na Pévoa de Varzim;

Participacéo no VIII Congresso Europeu de Podologia e no | Congresso Nacional da Associagao
Portuguesa de Podologia (APP) — “Uma Dinémica Europeia” realizados a 2 e 3 de Junho de 2006, na
Torre do Tombo em Lisboa;

Participacéo na IV Jornadas Ibéricas de Podologia como assistente “a Podologia numa Equipa
Multidisciplinar” realizadas no dia 29 de Outubro de 2005;

Participacdo no IV Simpédsio da APP- Podologia Desportiva realizado no dia 23 de Julho de 2005;
Participacéo como elemento da Organizag&o nas Ill Jornadas Ibéricas de Podologia realizadas nos
dias 15 e 16 de Outubro de 2004;

Participacdo como assistente no VII Congresso Europeu de Podologia realizado nos dias 1,2 e 3 de
Maio de 2003; )

Participacéo no “PODOFATIMA 2003” organizado pelo Nucleo de Podologia da Associagao
Académica da Escola Superior de Salde do Vale do Ave;

Participagéo como assistente nas | Jornadas Ibéricas de Podologia realizadas nos dias 7,8 €9 de
Novembro de 2002;

Participagdo como assistente nas Il Jornadas Ibéricas de Podologia realizadas em 29 de Novembro
de 2003;

Participagéo na 12 actividade “PODOFATIMA 2001” organizada pelo Nicleo de Podologia da
Associagdo Académica da Escola Superior de Saude do Vale do Ave;

Participacdo como assistente no 1° Congresso Portugués de Podologia realizado nos dias 13,14 e 15
de Dezembro de 2001.

Fotocdpia do Bilhete de Identidade e Nimero de Contribuinte

Fotocopia do CAP

Fotocopia do Curso de Cirurgia

Fotocdpia do certificado de Licenciatura de Podologia

Fotocopia do comprovativo da inscrigdo na Associagéo portuguesa de Podologia
Fotocopia dos comprovativos das Acgdes de formagdo Permanente.



