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FORMAÇÃO ACADÊMICA:

Título de Especialista em Podologia

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Instituto Politécnico do Norte - CESPU2014

Mestrado em Psicologia da Dor – Escalas de avaliação da Dor aplicadas à Podologia

Licenciatura em Podologia

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Instituto Politécnico do Norte - CESPU

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Instituto Politécnico do Norte - CESPU

2006

1998

EXPERIÊNCIA:

Professora Adjunta Principal do Instituto Politécnico de Saúde Norte1998 –2015

Coordenadora do departamento de Encontros Científicos da Associação Portuguesa de
Podologia.

2003 - 2005

OUTROS DADOS CURRICULARES RELEVANTES

Membro Fundador da Associação Portuguesa de Podologia
Membro da Comissão Científica do Congresso Nacional Anual de Podologia (99-2014).
Membro do Júri de Avaliação dos Mestrados em Podologia

01/01

Coordenadora do Programa Eramus/Sócrates para o curso de Podologia e seus Mestrados do
Instituto Politécnico de Saúde Norte

2009 - 2014

Professora Convidada no Curso de Podologia do Instituto Politécnico de Saúde Norte2015- à data

Podologista na Clínica de Podologia - PodoAntas2014- à data

Professora Convidada no Curso de Osteopatia para alunos Franceses e no Curso de Geriatria,
do Instituto Politécnico de Saúde Norte.

2018 - 2023

Gerente e Podologista no Consultório de Podologa _ PodoSaúde.2000 - à data

Monitora de Estágio e Podologista na Consulta de Pé Diabético do Hospital da Nossa Senhora
da Conceição (HSJ) – Valongo.

2010 - 2015

·Podologista na consulta Mulltidisciplinar de Pé Diabético na Clínica de Pé Diabético do Centro
Hospitalar do Tâmega e Sousa

2018 - 2019


