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FORMAÇÃO ACADÊMICA:

Licenciatura em Osteopatia

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Instituto Politécnico do Norte - CESPU2020

Diplomado em Osteopatia (D.O)

Graduado em Fisioterapia

Instituto Brasileiro de Osteopatia (IBO) com a chancela à época do Sutherland College of
Osteopathic Medicine (SCOM) – Bélgica

Escola Superior de Ensino Helena Antipoff (ESEHA)

2012

2000

01/02

OSTEOPATA (Cédula profissional n° C-0032122)
FISIOTERAPEUTA (Cédula profissional n° 10828)
Nº Registro Brasileiro dos Osteopatas: 61 (membro ativo 2012-2018 e atualmente membro afiliado)

FORMAÇÃO COMPLEMENTAR:

Formação completa no método de cadeias musculares de Phillipe Souchard – R.P.G – reeducação postural global

IPS – Instituto Philippe Souchard – França/Brasi2006

Clinical Anatomy works

Dissection Course Transmit Philipps University – Marburg – Germany2015

ATIVIDADE ATUAL

Osteopata na Clínica Integralmente, Braga

Osteopata na Clínica PodoAntas, Porto

Osteopata na Clínica Dr. Vitor Castro, Viana do Castelo

Professor adjunto convidado da licenciatura em Osteopatia na CESPU (Cooperativa de ensino
superior politécnico e universitário) . Regente de estágios I, II, III, IV



OUTROS DADOS CURRICULARES RELEVANTES:

Carreira desenvolvida na área de Fisioterapia (2000) e Osteopatia (2012), com experiência na identificação de

origem funcional e sintomas clínicos, orientação sobre o tratamento mais apropriado, e abordagem

manipulativa associado a orientações clínicas e interação multidisciplinar.

Vivência na análise de exames de imagem, prescrição de atividades, orientação funcional e ergonômica.

Ampla experiência em trabalhos de cadeias musculares e análise postural, que facilita identificação da origem

de muitas disfunções somáticas.

Supervisor de estágio em unidades ambulatoriais do IBO (Instituto Brasileiro de osteopatia) entre 2011 e 2016

na unidade Niterói - Rio de Janeiro e no Projeto Grael (2017).

Atuação exclusiva em consultório particular com ampla experiência com atletas e praticantes de atividades

físicas de diversas modalidades.

Regente estágio clínicos da licenciatura em osteopatia CESPU desde 2022.
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