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FORMACAO ACADEMICA:

Titulo de Especialista em Podologia
2014 e Escola Superior de Saude do Vale do Ave - Instituto Politécnico do Norte - CESPU

Doutoramento em Fisiopatologia do envelhecimento - Tese em biomecanica do pé do idoso.
2009 e Escola Superior de Saude do Vale do Ave - Instituto Politécnico do Norte - CESPU

Diploma de Estudos Avangados em Medicina - Fisiopatologia do envelhecimento.
2004  Universidade de Vigo, Complexo Universitario Vigo, Pontevedra e Santiago de Compostela

Formacao Pos-graduada em Biomecanica e Ortopodologia
1999 ¢ Universidade de Barcelona

Licenciatura em Podologia
1998 ¢ Escola Superior de Saude do Vale do Ave - Instituto Politécnico do Norte - CESPU

EXPERIENCIA:

1998 -adata e« Professora Adjunta Principal do Instituto Politecnico de Saude Norte
e Professora Convidada no Mestrado em Podiatria Infantil da Universidade de Barcelona

2002 -adata e Socia-Gerente e Podologista na Clinica de Podologia- PodoAntas
2014-2020 « Coordenadorado departamento de Formagao da Associacao Portuguesa de Podologia
2014 -adata e« Consultora e formadora na empresa Tecnofeet- Ortopodologia Lda, laboratorio de proteses e

ortoteses

OUTROS DADOS CURRICULARES RELEVANTES

e Membro Fundador da Associacao Portuguesa de Podologia

e Membro da Comissao Cientifica do Congresso Nacional Anual de Podologia

 Investigadora no Centro de Investigacao da APP (CIAPP)

¢ Investigadora no Centro de Investigacao IA&SAUDE do IPSN

e Coordenadora do laboratorio de Gerontologia do IA&SAUDE

e Em 2016 integrou o grupo de revisores cientificos do International Wound Journal, na érea do pe diabético.

e Autora e revisora de varios artigos cientificos nacionais e internacionais nas areas da podiatria geriatrica, pe
diabético e biomecanica.
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