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FORMAÇÃO ACADÊMICA:

Título de Especialista em Podologia

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Instituto Politécnico do Norte - CESPU2014

Doutoramento em Fisiopatologia do envelhecimento – Tese em biomecânica do pé do idoso.

Diploma de Estudos Avançados em Medicina - Fisiopatologia do envelhecimento.

Formação Pós-graduada em Biomecânica e Ortopodologia

Licenciatura em Podologia

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Instituto Politécnico do Norte - CESPU

Universidade de Vigo, Complexo Universitário Vigo, Pontevedra e Santiago de Compostela

Universidade de Barcelona

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave – Instituto Politécnico do Norte - CESPU

2009

2004

1999

1998

EXPERIÊNCIA:

Professora Adjunta Principal do Instituto Politécnico de Saúde Norte
Professora Convidada no Mestrado em Podiatria Infantil da Universidade de Barcelona

1998 –à data

OUTROS DADOS CURRICULARES RELEVANTES

Membro Fundador da Associação Portuguesa de Podologia
Membro da Comissão Científica do Congresso Nacional Anual de Podologia
Investigadora no Centro de Investigação da APP (CIAPP)
Investigadora no Centro de Investigação IA&SAUDE do IPSN
Coordenadora do laboratório de Gerontologia do IA&SAUDE
Em 2016 integrou o grupo de revisores científicos do International Wound Journal, na área do pé diabético.
Autora e revisora de vários artigos científicos nacionais e internacionais nas áreas da podiatria geriátrica, pé
diabético e biomecânica.

01/01

Sócia-Gerente e Podologista na Clínica de Podologia- PodoAntas2002 - à data

Coordenadora do departamento de Formação da Associação Portuguesa de Podologia2014 - 2020

Consultora e formadora na empresa Tecnofeet- Ortopodologia Lda, laboratório de próteses e
ortóteses

2014 - à data


